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O simulatoru

Simulator je urCen pro nacvik a demonstraci arterialnich injekci. UmoZziuje studentlim
rozvijet své schopnosti nezbytné pfi vyuce odbéru vzorkd krve z tepny. Na modelu Ize
nacvicovat punkce na radialni i brachidlni tepné. Arterialni sytém obsahuje pulzacni ¢ast
(Obrazek 1).
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Obrazek 1

Snahou pfi vyvoji tohoto simulatoru bylo vytvorfit co nejrealistitéjSi a odolny model.
Peclivy vybér syntetickych hadiCek umoznuje skuteCny odbér z punkcénich mist pfi
zachovani dlouhodobé Zivotnosti. Se spravnou péci Vam tento simulator poslouzi nékolik
let. Rid'te se prosim pokyny v tomto navodu.

Seznam casti:

1. Sada kiZe a tepen

2. Dvé injekeni strikacky s jehlami
3. Intravendzni vak

4. 2 vymeénitelné Casti tepny

5. Uméla arteridlni krev — cca 0,5 |

Vseobecné pokyny k pouziti

A. Priprava umélé krve
Koncentrované krevni barvivo je soucasti modelu. Naplite nadobu
s koncentratem vodou, abyste ho rozredili (Obrazek 2).

Obrazek 2 Obrazek 3



B. Naplnéni a priprava IV zasobniho vaku
Nalijte rozpusténou krev do IV vaku (Obrazek 3). Zavéste vak do vysky cca 45
cm. Abyste minimalizovali vytékani z hadiCek, nechte vak vyvySeny jen béhem
této procedury.

C. Pripojeni vaku k pazi
K vaku je pripojen specialni konektor, ktery nasadite na konec hadic¢ky vedouci
z paze. Pripojte stejné, jak je uvedeno na obrazku. Ujistéte se, Ze svorka pro
kontrolu toku krve na vaku je uzavrena (Obrazek 4).
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Obrazek 4
D. Naplnéni arterialniho systému

1. Vlozte otevieny konec hadicky do prazdné nadoby a zaroven ponechte
otevrenou svorku na hadicce vedouci k pazi.

2. Stlacte baldnek a drzte jej.

3. Otevrete kontrolni svorku u intravendzniho vaku. Jakmile krev z vaku projde
balénkem, uzavrete bilou svorku vedouci k pazi (Obrazek 5).

4. Baldnek odpoijte a poté znovu otevrete bilou svorku na pazi.

5. Nechte krev protékat celym systémem, dokud z otevieného konce hadicky
nezacCne vytékat staly proud krve bez bublinek.

6. Uzavrete hadicky na pazi a vaku pomoci bilych svorek.

Obrazek 5

Obrazek 6
E. Model je pripraven k pouziti
Arterialni systém je nyni pfipraven k pouzity (Obrazek 6). Mackanim baldnku se
vytvoii pulz. Po jednoduchém zacviCeni vytvorite velmi realisticky pulz na
radialnim i brachidlnim miste.



Moznosti vyuky na simulatoru

A. Radialni arterialni punkce 5
Tepna se nachazi na povrchu simulatoru a je snadno hmatatelna. Ze se jedna o
arteridlni krev si ovérite stejné jako v praxi, kontrolou barvy a pulzovanim
v injekeni strikacce (Obrazek 7).
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Obrazek 7 Obrazek 8

B. Brachialni arterialni punkce
Tepna na vyukové pazi neni povrchova. Nachazi se cca 1,5 cm pod kdzi.
Nasmérovanim jehly na misto nejsilnéjSiho pulzu mlze student provést Uspésny
vpich do tepny. Kontrolou barvy krve a pulzovanim v injekéni stiikacce si ovérite
spravné umisténi vpichu (Obrazek 8).

Péce o simulator
A. VSeobecna péce o model
Doba pouzitelnosti klize a hadicek je rliznd a zavisi na vice faktorech: velikosti
pouzité jehly, provedeni vpichu a péci o model. Nize uvadime nékteré rady pfi
pouzivani simulatoru, které pomohou prodlouzit jeho Zivotnost.

1. Jehly
Hypodermicka jehla je ve skutecnosti velmi maly fezny nastroj. Vpich do kdze a
tepny touto jehlou vytvari otvor, ktery ¢asem vede ke zni¢eni modelu. Vétsi jehla
vytvori vétsi otvor na klzi i hadice. Doporucujeme pouzivat vzdy ostré jehly o
velikosti 22 nebo mensi. Tupé jehly zbyte¢né poskozuji model.

2. Umisténi vpichi
Pokud budete provadét injekce podél celé délky injekénich mist bez odchyleni od
pripustné vyuky, vydrzi model déle.

3. Zavéseni intravenozniho vaku
Tlak tekutiny se zvySuje pfi zavéSeni vaku ve vysSi Urovni. Ve vySce cca 45 cm
nad pazi si zajistite realisticky ,flashback®. Zvednutim vaku do vyssi Urovné dojde
k pretlakovani a zplsobi vytékani z otvord po starsim vpichu.

4. Intravenodzni roztok
PouZivejte pouze vodu nebo arteridlni krev Life/form. Jiné roztoky by mohly
zablokovat hadicky.



5. Priprava vpichu
Doporucujeme pouzivat Cistou vodu pro natfeni mista vpichu. Pokud natfete kdzi
lubrikantem, snizite tim poskozeni po vpichu. Nedoporucujeme pouzivat lih, jod
nebo jinou dezinfekci, po které mohou zlstat na kdzi skvrny.

6. Cisténi 5
Pri Cisténi kze pouzivejte slaby roztok Cisticiho prostfedku s vodou. Cistic REN
(W09919) pomUlZete odstranit zbylé skvrny. Naneste Cisti¢ na znecisténé misto a
otrete jej jemnym hadrikem nebo papirovym ubrouskem.

B. Ulozeni simulatoru
1. Odpojte intravendzni vak s uzavienou svorkou. Viozte konec hadicky do
nadoby a oteviete svorku, aby tekutina odtekla.

2. Vak vyplachnéte.

3. Otevrete svorku na pazi a nechte tekutinu odtéci. Pazi zvednéte a naklanéjte,
aby se veskera tekutina odstranila. Poté vyplachnéte hadicky proudem vody a
vysuste jemnym hadfikem nebo papirovym ubrouskem. Pazi ulozte do dodaného
vaku a uchovejte v krabici od dodavatele.

C. Oprava hadicek
Z dlvodu slabé stény haditek a pulzace arteridlniho systému miZe dochazet
k vytékani tekutiny pfi opakovaném zavadeéji jehly. Nahradni latexové Casti
trubicek dodavané se simulatorem pouzijte pro obnoveni arteridlniho systému.
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Tésnéni hadic¢ek ve spreji (LF01099) je soucasti vyrobku a vyznamné zamezuje
vytékani, pokud se aplikuje pravidelné. Trubicky vyplachnéte vodou pfed jejich
utésnénim. Rid'te se ndvodem na nadobé.

D. Vyména kiiZze a tepen
1. Odstranéni pouzité kiize a hadicek z paze
a) Odpoijte tkanici od modelu pvaivg.
b) Nasypte détsky pudr na VNEJISI stranu kdze.
c) Opatrné stahnéte klzi tak, ze bude naruby (Obrazek 9).

Obrazek 9
d) Odstrante molitanovy polstarek z antekubitalni jamky.
e) Odpoijte hadicky z antekubitalni jamky a ze zapésti.



2. Nasazeni novych hadicek
a) Nasunte opatrné kazdy konec ufiznuté hadicky na konektory.
b) Abyste dostatecné upevnili spoje, nasadte po pripojeni tésnici krouzky na
hadicky.
c) Polozte molitanovy polstarek do antekubitalni jamky (Obrazek 10).
d) Ujistéte se, ze bile omotané ¢asti na hadickach jsou umistény v injekénich
mistech.

Obrazek 10 Obrazek 11

3. NatFeni nové kiize lubrikantem
Naneste dovniti klize lubrikant tak, aby byla veSkera plocha pokryta.

4. Nasazeni klize
A. Nasunte kdZi na ruku a ujistéte se, ze je dlan ruky na spravném misté.
B. Pevné uchopte kizi obéma rukama (Obrazek 12) a natahujte k(zi na
pazi, dokud prsty dlkladné nezapadnou. Kontrolujte, zda jsou hadicky na
spravném miste.
UPOZORNENI: Natahovani klze pfilis velkou silou mdZe roztahnout nebo
roztrhnout material.

Obrazek 12 Obrazek 13
C. Prsty nasad'te do spravnych otvor( (Obrazek 13).
D. Natahnéte k{zi pres pazi (Obrazek 14).
E. Zkontrolujte umisténi hadicek. V pripadé uvolnéni hadic¢ek z drazky,
mdZete je prsty nasadit zpét do plvodni polohy (Obrazek 15).




Obrazek 14 Obrazek 15
E. Navléknuti tkanice
1. Protahnéte tkanici skrz otvory a svazte ji.
2. Oplachnéte prebytecni lubrikant z vnéjsi strany paze teplou vodou.

Simulator je nyni opraven a pripraven k vyuce.

Upozornéni

Rozpoustédla nebo jiné leptavé materidly mohou poskodit simulator. Nepokladejte
simuldtor na zadny tistény papir nebo plast. Tyto materidly mohou zanechat
neodstranitelné skvrny stejné jako inkoust z pera.

Nahradni dily pro simulator paze

W09919  Cisti¢ REN

LF00998 Nahradni sada kdZe a casti tepen

LF01099 Sada tésnéni pro zily a tepny

LF01004 Arteridini krev Life/form

LF00985 Lubrikant Life/form

LF01059 Paze pro nacvik arteridlni punkce s vyménitelnou tepnou



