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Tento simulator mlZete nasadit na lidské télo nebo figurinu. Je uréen k vyuce péce o
dekubitdlni viedy.

Souprava se sklada ze 4 rlznych typl, které predstavuji jednotlivé stupné
dekubitalnich viedd (I. — IV. stuperi). Vfedy jsou obarveny ze spodni ¢asti, proto
nevyblednou po pouziti preparatd nebo pfi myti. Dekubitalni ¢ast nebude po
ukonceni vyuky odbarvena. Struktura epidermalniho poranéni je vytvorena velmi
realisticky a umozniuje vyuku péce o jednotliva stadia viedd. Soucasti simulatoru je
pas, kterym se model nasazuje na lidské télo.

Vlastnosti:

e Simuldtor Ize nasadit na figurinu v jakékoliv poloze a rychle pFipnout,
odepnout a vyménit.

o Vzhledem k tomu, Ze je dekubitalni ¢ast obarvena z vnitfni strany a vyrobena z
transparentniho  vinylchloridu, je vné&jsi Cast odolna vic¢i chemickym
preparatdm.

e Snadné ¢isténi modelu pomoci mycich prostredka.

Bezpecnostni opatreni (pri uskladnéni, idrzba modelu)

1. Model je vyroben zvinylchloridu, proto jej neskladujte v misté s primym
slunecnim svétlem nebo pfi vysokeé teploté.

2. Model se miZe snadno zaspinit, proto jej nebalte do novinového papiru nebo
jinych potisténych oball. Spinu z kdZze lehce otfete neutralnim Cisticim
prostredkem nebo Cinidlem na bazi lihu.

3. Nepiste na model perem, inkoust by prosakl do kdze a zplsobil by
neodstranitelné skvrny.



Hlavni pFiznaky kazdého stadia viredu a zplsoby
osetreni

1. stupen dekubitalniho viedu

Priznaky

PokoZzka dosud nebyla protrzena, ale pozorujeme trvalé zabarveni doCervena. Léze
Ize sledovat pfi makroskopickém sledovani povrchu téla. Na pohmat je klize slabsi a
pfi doteku se podoba bonbdonlim marshmallow. V tomto stadiu nastava poskozeni
nejen pokozky a kozni vrstvy, ale také vSech mékkych tkani véetné tuku a svalovych
vrstev.

Zplsoby osetreni:
V tomto pripadé je dileZita prevence proti odirani pokozky a jeji ochrana je zékladem
péce o kézi. Nedoporucuje se masaz, protoze by mohla zp@sobit odfeni a krvaceni jiz
poskozené podkozni tkané.




II1. stupen dekubitalniho viedu

Priznaky

Epidermdlni odfenina oznacuje typicky II. stuperi dekubitdlniho viedu. Poranéna
vrstva uprostied predstavuje Castecné dermalni poranéni, které rovnéZz patfi do
tohoto stadia. Protoze je v kozni vrstvé silny tok krve, je v pocatku II. stupné
dekubitalniho viedu pozorovatelné krvaceni a vytok. Puchyf s tekutinou je také
priznakem II. stupné. Puchyfe, které obsahuji krev (hematom), maji poranéni
v hlubsim misté a zasahuji do kozni vrstvy, také fadime do II. stupné.

Na povrchu poranéné misto vysychd, kozni vrstva odumird a tvori se na ném Zzluty
strup. Jestlize je poranéni vyschlejSi, vytvori se tenky Cerny strup a v mnoha
pripadech rychle nastane III. a IV. stupen dekubitalniho viedu.

Zplisoby osetreni:

Jestlize se podafi vcas oSetfit koZni poranéni v tomto stadiu, kdy je poranéni kize
povrchové, mlize se pokozka zahojit. Nicméné je ve II. stupni dilezité, aby se rana
zahojila v kratkém case. Pokud u prolezeniny nedojde ke zlepSeni, zmirnéni tlaku a
vhodnému oSetfeni, které se I1&¢i 2 tydny, mize nastat IécCba trvajici pfinejmensim 3
— 4 mésice.




II1. stupen dekubitalniho viedu

Priznaky

Ojedinéle se stava, ze po II. stupni dekubitdlniho viedu nastane stupeni III. Obvykle
nastane III. stupen po léCeni IV. stupné, kdy dochazi k postiZeni svalové tkané a
oblasti v hlubsich vrstvach. Napriklad pfi infekci osetfované bez odstrafiovani strupl
ve stupni 1V., kdy vied zasahuje do svalové vrstvy a hlubsich vrstev, a strup se
odstrani az pozdéji, mdzeme nékdy pod strupem pozorovat zrnitou tkan. V téchto
pripadech se jedna o III. stupef. Doba, kdy se dekubitalni vied rychle zmensi
pokrytim granulacni tkané, je také III. stuperi. U dekubitalnich viedd, které se opét
dostanou do III. stupné, kdy neni Uspésné zmirnén tlak, nutricni vyZziva je zhorSena
nebo se pokracuje s Ié¢bou s antikarcinogennimi léky, miize se objevit v granulacni
tkani hnédé nebo Cerné odumfelé misto (subkutanni nekrdza).

Zplisoby osetreni:

Cilem péce o postizené misto ve III. stupni je odstranit nekrotickou tkan, pokud se
objevi, a nasledné obvazat tak, aby doslo ke spravnému vyvyseni granulacni tkané.
Ve III. stupni dekubitalniho viedu, protoze jsou buriky v bazalni vrstvé pfitomny jen
na okraji poranéni, probiha hojeni od okrajll rany. Ideélni je, aby hojeni bylo pomalé
od okraje souasné s ranou pokrytou granulacni tkani.




1V. stupen dekubitalniho viedu

PFiznaky

VI. stupen dekubitalniho viedu se pozna podle rozsifujiciho se zranéni az k fascii a
okostici po odstranéni strupu. Dokonce i po odstranéni strupu, mlZete pozorovat
Cernou podkozni, svalovou, okosti¢ni nekrozu a nékdy zbytky bilé nekrézy povazky.

V tomto stadiu se Casto objevuje rozsahlé oddéleni kéize od podkozni tkané, které se
nazyvaji kapsy. Tato kapsa je indukovana, protoze stlaceni podkozniho tuku a
svalovych vrstev je rozsahlejsi nez tlak na kozni vrstvu ma za nasledek zhorSeni
krevniho obéhu.

Proto v podkozni tkani dojde k rozsahlejsi nekréze nez na kizi a odstranénim
nekrotickych ¢asti se vytvori kapsa.

Zplisoby osetreni:

Pokud se vytvofi rozsahla kapsa, méla by se Ffezem oteviit pro kontrolu infekce.
Naplanujte postupné odstranéni nekrotickych ¢asti ve fascii a okostici.

V tomto stupni dekubitalniho viedu je cilem lokalniho oSetfeni kontrola infekce a
odstranéni nekrotické tkané.







