OKRUHY OTAZEK A DOPORUCENA LITERATURA
K PRIJIMACIM ZKOUSKAM NA FzZV UP

Ukazky testit z prijimactho rizeni na FZV UP v Olomouci pro predchozi ak. rok naleznou
uchazeci na webovych strankach FZV UP v Zdavérecné zpravé o priubéhu piijimaciho
Fizeni (¢ast I1):

http://www.fzv.upol.cz/o-fakulte/uredni-deska/#c6943

BAKALARSKE STUDIJNI PROGRAMY::

o BIOLOGIE CLOVEKA (SOMATOLOGIE)

Okruhy doporucené ke studiu
Cytologie, genetika
Bunka — obecna struktura prokaryotickych a eukaryotickych bunék. Déleni bun¢k. Zaklady genetiky. Typy

vvvvvv

Funk¢ni anatomie tkani.

Epitely, pojiva, svalova tkan, nervova tkan.

Ruiist téla a orientace.

Terminy pouzivané pfi t€lni orientaci.

Pohybovy systém - Kosti.

Kosterni soustava cloveéka. Typy kosti, rist kosti. Spojeni kosti. Typy kloubt. Kostra trupu, kostra hlavy,
kostra koncetin.

Pohybovy systém - svaly.

Typy svalové tkané, jejich stavba a inervace, jejich funkce. Funkéni anatomie svala.

Krev.

SloZeni krve a krevni plazmy. Funkce krve. Krevni skupiny. Zaklady imunitni reakce organismu - antigen a
protilatka. Imunokompetentni buiiky. .Specificka a nespecifickd imunita.

Krevni obéh.

Typy cév, jejich stavba a funkce. Stavba a funkce srdce. Krevni ob&éh. Mizni soustava.

Dychaci systém.

Zevni a vnitini dychani. Nosohltan a hltan. Horni a dolni dychaci cesty. Stavba a funkce plic. Hodnoceni
funkce plic, dychaci centrum, dychaci svaly. Astma.

Travici systém.

Travici trubice, jeji slozeni a funkce. Travici Zlazy. Metabolické funkce jater.

Fyziologie vyZzivy.

Voda, sacharidy, bilkoviny, tuky - jejich funkce v organismu. Vitaminy a jejich vyznam.
Termoregulace.

Regulace teploty v organismu.

Mocovy systém.

Stavba funkce ledvin, jejich vyznam pro organismus a regulace jejich funkce. Tvorba moc¢i, Vyvodné mocove
cesty funkce mocového méchyte.

Kozni ustroji.

Slozeni a funkce ktize, kozni derivaty. Typy koznich Zlaz. Ochlupeni.

Latkové Fizeni organismu.

Zlazy s vnitini sekreci, hormony a jejich vyznam. Tkafiové hormony.

Nervové Fizeni organismu.

Funk¢ni stavba nervové tkané. Reflexy. CNS, obvodové nervy. Funkce jednotlivych ¢asti mozku a michy.
Receptory.

Typy receptori a jejich funkce. Smyslova ustroji.



Pohlavni systém.

Pohlavni soustava muZze, pohlavni soustava zeny — menstruacni cyklus, prenatalni vyvoj ditéte. Pohlavni
choroby. Oogeneze, spermatogeneze.

Postnatalni vyvoj ditéte.

Vyvoj kostni tkané a svalového systému ditéte. Vyvoj dychaciho systému, vylucovaci soustavy a koznich
zlaz, vyvoj ochlupeni u ditéte. Termoregulace u novorozence. Vyvoj CNS, nepodminénych a
podminénych reflexti. Vyvoj funkce receptorti. Obdobi Zivota ¢lovéka.

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Doporucena literatura
CHALUPOVA-KARLOVSKA, V. Somatologie. (Anatomie a fyziologie ¢lovéka, 630 testovych otazek a
odpovédi).

Priklady moZnych poloZek testu
Mezi genetické choroby nepatii
A) hemofilie

B) daltonismus

C) kretenismus

D) Downova choroba

Specifick4d imunita se projevuje

A) vytvarenim protilatek

B) fagocytozou lymfocytt

C) nicenim bakterii lyzozymem ve slinach
D) jako vrozena schopnost

V které fazi bunééného cyklu zanika jadernia membrana?
A) profaze

B) metafaze

C) anafaze

D) telofaze

Kost hlezenni

A) Je kloubné spojena s kosti loketni
B) Je nejvétsi nartni kost

C) Patii mezi kosti zanartni

D) Je soucasti panevni kosti

Centrum dychani se nachazi
A) V prodlouzené mise

B) V mezimozku

C) Ve stfednim mozku

D) V koncovém mozku

Okaostice

A) Je pomérné necitliva

B) Je dulezita pro vyzivu kosti

C) Je krvetvornou tkani

D) Pokryva celou kost véetné kloubnich koncti



o VYBER ZE SPOLECENSKYCH A PRIRODNICH VED VCETNE PROVERENI
OBECNYCH STUDIJNICH PREDPOKLADU

Typy otazek k prijimaci zkouSce

Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna. Test obsahuje celkem 30
otazek, ztoho 10 otazek z oblasti spolecenskych véd (sociologie, psychologie), 10 otazek
z oblasti piirodnich véd (fyzika, chemie) a 10 otazek provéfujici obecné studijni predpoklady.

Doporucena literatura
Publikace nakladatelstvi Sokrates pro ptipravu K ptijimacim zkouskam na VS:
Chcete se dostat na lékaiskou fakultu? - Cvicebnice testovych otazek 4. dil (biologie, fyzika, chemie)

DVORACKOVA, S. Chemie pro kazdého — Rychlokurz chemie

KOLAROVA H, KUBINEK R. Fyzika strucéné a jasné — prehled fyziky v ptikladech a testovych
otazkach

REITTER, F. ET AL. Zaklady spolecenskych véd: neoficidlni privodce pfipravou na pfijimacky ze ZSV
a na SCIO testy.

HORAK, J., VITOUCH, M., HORKY, T. Obecné studijni piedpoklady: kompletni priivodce ptipravou
na testy OSP spolecnosti Scio

VITOUCH, M. ET AL. Testy studijnich piedpokladii: ptiprava na ptijimaci zkousky TSP Masarykovy
univerzity

Priklady moZnych poloZek testu

Co se rozumi pod pojmem socialni inteligence?

A) spolecenska skupina

B) schopnost rozumét lidem a jednat s nimi

C) slozka inteligence, ktera ma zaklad v socializaci ¢lovéka
D) znalost kultury

Jiny termin pro vciténi se je:
A) empatie

B) sympatie

C) patie

D) inpatie

Kdo je zakladatel psychoanalyzy?
A) Erich Fromm

B) Carl Gustav Jung

C) Alfred Adler

D) Sigmund Freud

Kterym terminem oznacujeme souhrn charakteristickych nebo vrozenych rysi osobnosti, které se
trvale projevuji zptisobem reagovani, jednani a prozivani?

A) temperament

B) povaha

C) adaptace

D) extroverze

Rychlost §ifeni svétla ve vakuu je
A) priblizné 330 m/s
B) 300.000.000 m/s

C) 0 km/hod
D) ani jedna z nabizenych moznosti neni spravna



Jaka je vysledna kapacita dvou stejnych paralelné zapojenych kondenzatori o kapacité 100 pF?
A) 50 pF

B) 200 pF

C) 10000 pF

D) 1pF

Ur¢i, o jakou castici se jedna: stabilni ¢astice, pohybujici se ve vakuu rychlosti svétla, ma svou energii a
hybnost, pri¢emz jeji klidova hmotnost je nulova:

A) pozitron

B) neutron

C) foton

D) lepton

Jaké je pH roztoku, jestlize koncentrace OH iontd je ¢(OH)=10"* mol/I?

A) pH=11

B) pH=3

C) pH=10

D) pH=1

Kolik grami chloridu draselného je potieba pro pripravu 250g 5% roztoku?
A) 129

B) vicejak 12 g

C) 6¢g

D) 06¢g

Vyberte vitaminy rozpustné ve vodé:

A) riboflavin, retinol, adenin

B) niacin, kyselina panthotenova, kalciferol
C) tokoferol, fylochinon, folat

D) thiamin, riboflavin, pyridoxin

Z nize uvedenych moZnosti vyberte dvojici slov, ktera nejlépe odpovida vztahu mezi slovy:
jablon - Strudl

A) prase - jitrnice

B) krava - biftek

C) slepice - omeleta

D) mouka — kola¢

Marie je starsi nez jeji bratr Vilém. Dohromady maji 36 let. Vilém je piesné o polovinu mladsi nez
Marie. Kolik let je Marii?

A) 22

B) 24

C) 26

D) 28

Tvrzeni: Nékteri policisté jsou St’astni. VSichni §tastni jsou optimisté
Které z nasledujicich tvrzeni je vzhledem k uvedenym tvrzenim vZdy pravdivé?

A) Kazdy policista je Stastny

B) Néktefi optimisté jsou policisty
C) Vsichni optimisté jsou $t'astni
D) Optimista nemtze byt policistou



NAVAZUJICI MAGISTERSKE STUDIJNI PROGRAMY:

Program: Specializace v oSetrovatelstvi
- Sestra pro péci v internich oborech
- Sestra pro péci v chirurgickych oborech

o TEST KOGNITIVNICH DOVEDNOSTI — OBECNYCH STUDIJNiCH PREDPOKLADU

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Literarni zdroje:

Publikace nakladatelstvi Sokrates pro pfipravu k pfijimacim zkouskam na VS: Testy obecnych studijnich
predpokladu a zaklady logiky 1. a 2. dil

VITOUCH, M. ET AL. Testy studijnich piedpokladii: ptiprava na ptijimaci zkousky TSP Masarykovy
univerzity

o TEST ZNALOSTI Z OSETROVATELSTVI, OSETROVATELSKE PECE V INTERNE,
CHIRURGII A PEDIATRII,

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vZdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Obsah testu — okruhy:
- OgSetfovatelstvi jako moderni védni disciplina s vlastni filosofii, pfedmétem zkoumani,

teoretickymi modely, standardni terminologii, klasifikacnimi systémy a metodologii v¢etné
multikulturni dimenze oSetfovatelské péce.

- Klasifikace lidskych potieb, reakce a projevy neuspokojenych potieb u osob zdravych,
nemocnych, u osob se zdravotnim postizenim a umirajicich.

- Klinické stavy v internim 1ékafstvi z hlediska oSetrovatelské péce a potieb pacientd,
zménénych v souvislosti s internimi chorobami, jejich etiologii, symptomatologii a
diagnostikou pfi onemocnéni dychaciho a obéhového Ustroji, nemocich krve, zazivaciho
traktu, ledvin a mocovych cest, poruchach metabolismu a vyzivy, endokrinologickych
onemocnénich a onemocnénich pohybového aparatu.

- Klinické stavy a onemocnéni v chirurgickych oborech z hlediska oSetfovatelské péce a
potieb pacientti, zménénych v souvislosti s onemocnénimi v chirurgickych oborech, jejich
etiologii, symptomatologii, diagnostikou a chirurgickou 1écbou souvisejici s onemocnénimi
dychaciho a obéhového ustroji, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych cest,
endokrinologickych onemocnénich a onemocnénich pohybového aparatu.

- Klinické stavy a onemocnéni v pediatrii z hlediska oSetfovatelské péce a potieb détskych
pacientli, zménénych v souvislosti s prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku
Vv celém spektru klinickych obort, s diirazem na odlisnosti individualnich potieb déti a
zpusobem jejich uspokojovani, diagnostiky a 1é€by onemocnéni.



Literarni zdroje:

Bartoni¢kové, D., & Ziakova, K. (2026). Bezpecnost pacienta: PFi poskytovdni osetiovatelské péce.
Grada Publishing.

Celedova, L., & Cevela, R. (Eds.). (2025). Std#i ve zdravi. Karolinum.

Dobiés, V., & Bulikova, T. (2021). Klinicka propedeutika v urgentni mediciné (L. MiCova, Trans.; 2.,
piepracované a doplnéné vyd.). Grada Publishing.

Herdman, T. H., & Kamitsuru, S. (Eds.). (2020). Osetrovatelské diagnozy: Definice & klasifikace: 2018—
2020 (P. Mandysov4, Trans.; 11. vyd.). Grada Publishing.

Krause, M. (2024). Prevence a kontrola infekci spojenych se zdravotni péci: V oSetiovatelské praxi.
Grada Publishing.

Lizakova, L. (2025). Fyzikadlni vysetieni ditéte. Grada Publishing.

Navratil, L. (2017). Vnitrni lékarstvi pro nelékarské zdravotnické obory (2., zcela piepracované a
doplnéné vyd.). Grada Publishing.

Ochrana, F. (2019). Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Karolinum.

Ondriova, 1. (2021). Etické probléemy a dilemata v osetiovatelské praxi (L. Micova, Trans.). Grada
Publishing.

Ondriova, 1., & Fertal'ova, T. (2025). Socialni a psychologické dimenze osetrovatelské praxe: Sesterska
profese v psychosocialnim kontextu (L. Micova, Trans.). Grada Publishing.

Plevova, 1., & Kachlova, M. (2022). Postupy v osetiovatelské peci 1: Zakladni fyzikalni vysetrent sestrou,
méreni fyziologickych funkci. Grada Publishing.

Thomas, J., & Monaghan, T. (Eds.). (2018). Klinické vysetieni: Moderni propedeutika: Rady, tipy,
navody pro praxi (H. Pospisilova, Trans.). Grada Publishing.

Téthova, V., & Hellerova, V. (Eds.). (2021). Vyuziti méricich nastrojii v osetrovatelstvi. NLN.
https://doi.org/10.32725/zsf.2021.74228179

Aktualni informace v problematice oSetfovatelstvi, oSetiovatelské péce (legislativa v aktualnim znéni,
guidellines, doporuceni odbornych spolecnosti,..)

Program: INTENZIVNI PECE V PORODNI ASISTENCI

o TEST ODBORNYCH ZNALOSTI Z OBORU PORODNI ASISTENCE

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Okruhy doporucéené ke studiu

Porodnictvi

o fyziologické a rizikové t€hotenstvi,

o patologické stavy a komplikace v t¢hotenstvi,

o fyziologicky a patologicky porod,

o nepravidelnosti a komplikace porodu,

e porodnické operace,

o fyziologické Sestinedéli a komplikace ¢asného a pozdniho Sestinedéli.



Gynekologie

o gynekologické vySetiovaci metody,

o reprodukéni zdravi Zeny a planované rodi¢ovstvi,

e menstruac¢niho cyklus a jeho poruchy,

e nejcCastéjsi gynekologicka onemocnéni,

e benigni a maligni onemocnéni zenskych pohlavnich orgéant,

o gynekologické operace a perioperacni péce.
Neonatologie

o fyziologicky novorozenec a jeho poporodni adaptace,

o zakladni péce o fyziologického novorozence,

e vyZiva novorozence a podpora kojeni,

o rizikovy a patologicky novorozenec,

o nejcastéjsi poruchy poporodni adaptace,

o nedonoSeny a nezraly novorozenec,

o zékladni principy neodkladné péce o novorozence.

Doporucena literatura

JANOTA, Jan a Zbynék STRANAK. Neonatologie. 3. vydani. Praha: EEZY, 2023. ISBN 978-80-88506-
07-2.

PARIZEK, Antonin. Kritické stavy v porodnictvi. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-949-7.

PILKA, Radovan a kol. Gynekologie. 2. aktualizované vydani. Praha: Maxdorf, 2022. ISBN 978-80-
7345-743-3.

PROCHAZKA, Martin a kol. Porodni asistence. Praha: Maxdorf, 2020. ISBN 978-80-7345-618-4.

PROCHAZKA, Martin a Radovan PILKA. Porodnictvi pro studenty vieobecného 1ékafstvi a porodni
asistence. 2. piepracované vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. ISBN 978-80-244-
5322-4.

o0 TEST KOGNITIVNICH DOVEDNOSTI — OBECNYCH STUDIJNICH PREDPOKLADU

Typy otazek k prijimaci zkouSce

Pisemny test tvofeny otazkami s vybérem odpovédi, pficemz vzdy jedna z nabizenych odpovédi je
spravna.

Doporucena literatura:
KOTLAN, Pavel a kol. Studijni predpoklady a zdklady logiky. 1. dil: Teorie a pFiklady. Bro: Institut
vzdélavani Sokrates. Doporuceno nejnovejsi dostupné vydani.

KOTLAN, Pavel a kol. Studijni predpoklady a zdklady logiky. 2. dil. Bro: Institut vzdélavani Sokrates.
Doporuceno nejnoveéjsi dostupné vydani.

K ptipravé lze vyuzit také dalsi aktudlni publikace a cvi¢né testy zaméiené na obecné studijni
ptedpoklady, zejména logické, analytické, verbalni a numerické mysleni.



Program: APLIKOVANA FYZIOTERAPIE
o KINEZIOLOGIE

Typy otazek k prijimaci zkouSce
o Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Okruhy doporucené ke studiu

Zakladni poznatky z mechaniky pro analyzu lidské motoriky.
Zaklady z funk¢ni morfologie hybného systému.

Zaklady neurofyziologie motoriky ¢lovéka.

Klinicko fysiologické interpretace poruch svalového systému.
Principy kinesiologické analyzy.

Doporucena literatura

Cihéak, R. (2016). Anatomie 1 (3. vyd.). Grada.

Dylevsky, 1. (2009). Funkcni anatomie. Grada.

Dylevsky, 1. (2022). Klinicka kineziologie a patokineziologie: 1. dil. Grada.

Dylevsky, 1. (2022). Klinickd kineziologie a patokineziologie: 2. dil. Grada.

Janda, V., & kol. (2024). Svalové funkcné testy. Grada.

Navratil, L., et al. (2025). Fyzioterapeuticka propedeutika. Grada.

Podébradska, R. (2018). Komplexni kineziologicky rozbor. Grada.

Reichert, B. (2021). Palpacni techniky: Povrchova anatomie pro fyzioterapeuty. Grada.
Véle, F. (2007). Kineziologie pro klinickou praxi. Triton.

o PROVERENI OBECNYCH STUDIJNICH PREDPOKLADU

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vZdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Doporucena literatura

Publikace nakladatelstvi Sokrates pro p¥ipravu k piijimacim zkouskam na VS:
Testy obecnych studijnich ptedpokladti a zaklady logiky 1.a 2. dil

Kolektiv autorti: Testy veobecného piehledu k pfijimacim zkouskam na VS. (2. vydani). Praha: TUTOR,
2006. ISBN: 80-86700-22-4.



Program: ZOBRAZOVACI TECHNOLOGIE V RADIODIAGNOSTICE

o TEST ODBORNYCH ZNALOSTI Z OBORU RADIOLOGICKYCH METOD

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

- radiologicka fyzika

- radiac¢ni ochrana

- rentgenova anatomie

- analogova a digitalni skiagrafie

- zobrazovani vypocetni tomografii

- zobrazovani magnetickou rezonanci
- intervenc¢ni radiologie a kardiologie
- zobrazovani v mamarni diagnostice

Literarni zdroje:

Bushong, S. C., & Shields, E. (2026). Bushong’s radiologic science for technologists: Physics,
biology, and protection (13th ed.). Mosby.

Franek, M., & Tietinova, D. (2010). Prakticka skiagrafie I: Skiagrafické zobrazeni skeletu horni a
dolni koncetiny. Ostravska univerzita.

Hetfman, M. (2014). Zdklady radiologie. Univerzita Palackého v Olomouci.
Husék, V. (2009). Radiacni ochrana pro radiologické asistenty. Univerzita Palackého v Olomouci.

Lampignano, J. P., & Kendrick, L. E. (Eds.). (2024). Textbook of radiographic positioning and related
anatomy (11th ed.). Elsevier.

Mechl, M., Tintéra, J., & Zizka, J. (2014). Protokoly MR zobrazovdni. Galén.

Moller, T. B., & Reif, E. (2009). Pocket atlas of radiographic positioning: Including positioning for
conventional angiography, CT, and MRI (2nd ed.). Thieme.

Pleva, M., & Oufednicek, P. (2012). MRI srdce: Praktické vyuziti z pohledu kardiologa. Grada.

Prochéazka, V., & Cizek, V. (2012). Vaskularni diagnostika a intervencni vykony. Maxdorf.

vvvvvv

Publishing.
Sukupova, L. (2024). CT: Pruvodce technikou vypocetni tomografie. Grada Publishing.

Vomacka, J., Nekula, J., & Kozak, J. (2023). Zobrazovaci metody pro radiologické asistenty (3.,
doplnéné vyd.). Univerzita Palackého v Olomouci.

Westbrook, C., & Talbot, J. (2018). MRI in practice (5th ed.). Wiley-Blackwell.
Zizka, J., Tintéra, J., & Mechl, M. (2015). Protokoly MR zobrazovdni: Pokrocilé techniky. Galén.
Zdkon ¢. 263/2016 Sb., atomovy zdkon, v platném znéni.

Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb., o radiacni ochrané a zabezpeceni radionuklidového zdroje, V platném znéni.



o TEST KOGNITIVNICH DOVEDNOSTI — OBECNYCH STUDIJNICH PREDPOKLADU

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Literarni zdroje:

Publikace nakladatelstvi Sokrates pro p¥ipravu k piijimacim zkouskam na VS: Testy obecnych studijnich
predpokladu a zaklady logiky 1. a 2. dil

VITOUCH, M. ET AL. Testy studijnich piedpokladii: ptiprava na ptijimaci zkousky TSP Masarykovy
univerzity

Program: ORGANIZACE A RIZENi VE ZDRAVOTNICTVI

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Okruhy doporucené ke studiu:
- VSeobecny prehled se zamérenim na zdravotnictvi
- Zdklady socialnich véd, psychologie, zdravotnické etiky
- Zaklady ekonomiky zdravotnictvi
- Zdklady zdravotnického prava
- vSeobecné studijni predpoklady

Doporucena literatura:

ZLAMAL J, VOMACKA J, MIKSOVA Z a kol. Zaklady managementu pro posluchaée zdravotnickych
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