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ubytovani

» Ubytovani na kolejich, kde jsou pouze studenti studujici na T,
healthcare college

» Studenti erasmu maji vlastni patro
» Nedaleko centra mesta, 15 min od skoly

» 1 min od koleji autobusova zastavka, na ktere zastavuiji link
do centra i k nemocnici East Tallin central hospital

» Pokoje i kolej jsou moderné zarizenég, vsude dostupnad sit wi-fi, ktera
obcas vypaddava






praxe

» Pathological labour and puerperium

» Praxe probihd na porodnim sale, Sestinedéeli a oddéleni int;
péce v poporodnim obdobi

» Praxe jsou dvanactihodinové od 8 do 8, denni-nocni

» V nemocnicije bézné okolo 15 porodu za den a porodni a
Ma klidné 3 porody béhem jedné sluzby

» MUzZete se tu setkat s vagindinim porodem dvojcat, které rodi
porodni asistentky, s vyvolavanim porodu oxytocinem, vaginalnim
porodem konce panevniho atd.



Péce o novorozence

» PA porodniho salu se stara o novorozence po celou dobu
porodu az do preddni na oddéleni sestinedéli

» Studentka mUze pozdéji celou péci o novorozence provd
tzn. zabalit do tepla, prilozit k prsu, zmérit, zvazit, podat ko
inframuskuldarné, zmeérit srdecni frekvenci novorozence a s
atd.

» PA na oddéleni sestinedéli se stard jak o matky fak i o novorozence



Personal a mentorky v nemocnici

» Porodni asistentky jsou velmi milé a vstricné

» Velmisi vazi zahraniCnich studentek a snazi se jim ve viem
nejvice vyhoveét

» PA maji velmi vysokou a dobrou uroven anglictiny

» Jsou ochotné poustét studentky ke spousté vykonU a nech
pracovat samostatne

» PA maji v Estonsku vyssi kompetence nez u nas



Vybaveni

» Porodnisaly a
sestinedéli jsou velice
moderne vybaveny

Studentky a rodiCky
mohou behem
porodu pouzivat
spoustu modernich
pomucek a nékteré z
nich nejsou u nas
uplné bézné










Erasmus v Tallinu v Estonsku je vhodny predevsim pro bakall
studium porodni asistence a to z duvodu nabidky proxi

Skola nabizi studentdm praxe na porodnim sdle, $estinedé
novorozenecké JIP (oddéleni klasicke neonatologie nem
novorozenecké PA vykondvaji PA na porodnim sale a ses

Skola nenabizi praxe na gynekologii a na JIP gynekologie a
oddéleni ARO a nelze je zaridit ani po domluve

Je potreba zvazit, zda je vhodné jet na erasmus v LS 1. roCniku
Intenzivni pécCe PA, ve kterém sudentky absolvuji praxi prevazné na
JIP gynekologie

Praxe je take velmi vhodna pro studentky, které umi rusky, potoze v
Tallinu zZije pocetnd ruskd mensina



kontakty

Webova stranka skoly: https://ttk.ee/en

Webova stranka nemocnice: https://www.itk.ee/en

Admission specialist (studijni koordinatorka pro erasmus stud

Irene Kollo, email: irene.kollo@ttk.ee

Ubytovani: webova stranka: hitps.//www.ttk.ee/en/student-

By vV V. VvV VY

Ms Monika Alasoo, Manager of the Student Hostel,
email: monika.alasoo@ttk.ee

» V pripadé zdjmu a jakychkoliv dotazd moznost kontaktovat studentku PA, kterd
byla v Estonsku na erasmu: Lucie Skopalova, email: Skopalova20@seznam.cz
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