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Anatomicky presné torzo dospélého muze slouZici pro vyuku a nacvik palpace, auskultace
a vyuZiti nastrojd pro bfisni nebo gastrointestinalni vysetreni poklepem. Idealni pro OSCE
pfipravu a posuzovani.

Trenazér diky vymeénitelnym organdim o rliznych velikostech a zabudovanému MP3 prehravaci
doprovazejicimu simulator realistickymi zvuky rozviji schopnost rozpoznat normalni
a abnormalni patologie.

Moznosti vyuky:
e Seznameni se s oblastmi bricha a spodnimi anatomickymi strukturami
o Nacvicujte palpaci, auskultaci a vysetreni poklepem v bfisni oblasti
e Schopnost rozeznat normalni a abnormalni patologie
« Identifikace ascitu, specificky se posouvajici necitlivosti a chvéni tekutiny
 Identifikace nadmuti a stfevni obstrukce
o Ballottement ledvin

e Komunikace vysetfujiciho s pacientem

Vlastnosti:

« Vymeénitelné organy a patologie o rliznych velikostech Ize snadno a rychle vlozit do
bricha

o UZivatel nebo simulovany pacient mize ménit pohyb jater a sleziny pfi dychani pouhym
otoCenim packy

» Vestaveény reproduktor a na povrchu namontovany MP3 prehrava¢ umoznuje nacvik
auskultacniho vysetteni a poslech normalnich a pisklavych zvuk( zablokovanych strev,
ledvinovych a aortalnich Selestl - v réiznych mistech

o Hlasitost zvukd stfev Ize nastavit a MP3 prehravac umoziuje nahrat dodatecné zvuky

e Sada pro nadmuti umoznuje provadét nasledujici postupy: kontrola ascitu
prostrednictvim poklepani, presunu necitlivosti, nebo techniky chvéni tekutiny a simulaci
obstrukce strev pri poklepu a auskultaci

e Baldnek pro simulaci tepu umoznuje simulaci normalniho a aneurysmatického pulzu
o Organy na nahmatani a na poklep plsobi velmi realisticky

o Realisticka kvalitni klize bficha se svou pruznosti pfizplsobuje pfi nadmuti plynem
a simulaci ascitu

o Realisticky ballottement zvétSenych ledvin
o KUZi bficha Ize snadno odejmout, coz umoziuje rychlou a snadnou vyménu organt

e Vhodné jak pro pouziti na pracovnim stole, tak pro smiSené pouziti se simulovanym
pacientem

e Model Ize prevalit na stranu pro vysSetreni ascitu a posunujici se necitlivosti



Bez latexu

Hmotnost modelu je v ramci zdravi osob a bezpecnostnich limitd vhodna pro pohodiné
zvednuti do vysky hrudniku

Povrch klize je omyvatelny mydlem a vodou

Baleni obsahuje:

Zakladni jednotka pro vySetreni bficha — 60005
Klze — brisni ¢ast - 60006

Zasobnik na tekutinu - 60007
Lokator pro vysetfeni organt - 60008
Bfisni sténa - 60009

Jatra (sada po 3 ks) — 600010
Slezina (sada po 2 ks) — 600011
Ledvina (2x) — 600012

Mocovy méchyr — 600013

Patologie (sada po 6 ks) — 600014

Tepny

(sada po 2 ks) — 600015

Souprava pro vysetreni bfisni dutiny — 600016
Ulozny kuffik

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY
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Upozornéni, sledujte Vyrobek je uréen pouze
pokyny v navodu k poufiti ﬂ Upozornéni

pro vnitini poufiti

Pouiivejte pouze v Nepoufivejte v mistech s
nadmoiske vyice do 2000 m tropickym klimatem

Pred pouzitim trenazéru si diikladné prectéte:
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Prectéte si tyto pokyny.

Drzte se téchto pokynd.

Vénujte pozornost vSem upozornénim.

Sledujte veskeré pokyny.

Nepouzivejte model v blizkosti vody.

Neblokujte Zadné vétraci otvory. Instalujte podle pokynt vyrobce.

Model neinstalujte v blizkosti tepelného zdroje (radiatory, tepelné regulatory,
kamna nebo jiné zafizeni v¢. zesilovacl), které by model zahfivaly.

Pouzivejte pouze dopliiky/nahradni dily doporucované vyrobcem.

Veskery servis by mél provadét kvalifikovany technik. Oprava je nutna v pripadé
jakéhokoliv poskozeni, jako napf. poskozeni kabelu k elektrickému zdroji, vyliti
tekutiny na model nebo zapadnuti predmétl do modelu, vystaveni modelu desti,
pfi nespravném fungovani nebo padu na zem.

Nechavejte model na vihkém misté. Pred cisténim model odpojte z elektrického
zdroje.

Model nepouzivejte venku ve vihkém pocasi, mohlo by dojit k Urazu elektrickym
proudem nebo jeho poskozeni.

Tento vyrobek je urcen k pouziti AA alkalickych baterii standardniho typu nebo
jim podobnych — ne dobijitelnych (doporucujeme baterie Duracell nebo
Energizer). PouZiti jinych lithiovych baterii nebo dobijitelnych baterii se
nedoporucuije.



13. Nepouzivejte s modelem vlastni sluchatka. Jsou uréeny pouze pro dodané
reproduktory.

14. Nedemontuijte vyrobek nebo se jej nepokousejte opravit. V pfipadé potieby
opravit model kontaktujte dodavatele spolec¢nost HELAGO-CZ, s.r.o0.

15. Vyrobek Cistéte Cistym hadfikem nebo houbickou navihéenou v mydlové teplé
vodé.

16. Elektrické ¢asti nebo v jejich blizkosti pouzivejte pfi Cisténi pouze suchy hadrik.

17.V blizkosti vyrobku nepouzivejte horlavé latky.

18. Vyrobek neni ur¢en maly détem.

19. Nevyvijejte nepfiméreny tlak pfi zapojovani konektoru do portd. Zkontrolujte, zda
mate konektory se spravnym tvarem a velikosti.

20. Baterie (i nainstalované) nenechavejte vystavené nadmérnému teplu (napr.
slunecnimu zareni, ohni atd.).

21. Nenechavejte model v blizkosti ohné nebo jinych tepelnych zdrojd.

Trenazér nepouzivejte, pokud:

neni torzo spravné sestaveno

kGze, vlozky nebo organy jsou poskozené nebo nedrzi spravné

vnitfni nebo vnéjsi kabely, hadicky nebo konektory jsou poskozené

dochazi k prosakovani tekutiny z modelu

slysSite neobvyklé zvuky, které mohou upozornit na unikani vzduchu nebo mechanické
poskozeni

se vyskytnou znamky elektrické poruchy, jako je neobvykly zapach nebo kour

Pred pouzitim

Pokud byl model uloZen v chladném prostredi, ponecheijte jej pred zahajenim vyuky néjakou
dobu pri pokojové teploté.

UloZeni a preprava

Trenazér a jeho doplnky jsou tézké, kdyz se ulozi do prenosného kufru. Zkontrolujte, zda jsou
vSechny Casti spravné zabaleny a zajiStény pro prepravu a uloZeny tak, aby nedoslo k jejich
poskozeni.



SEZNAM CASTI MODELU
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Zakladni jednotka

Kdze na bricho a hrudnik

)

Brisni vak na tekutinu

BFisni ¢ast pro vysetreni a
nahmatani

Sleziny pro vysetfeni (sada 2 ks)
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Ruzné bfisni patologie
(sada 6 ks)

BFiéni sténa

ée

Jatra pro vysetfeni (sada 3 ks)

Ledviny pro vysetfeni
(sada 2 ks)

Moéovy méchyr pro

vysetfeni

b~

BFigni aorty pro vysetreni
(sada 2 ks)

Souprava pro roziireni
bFisni dutiny



ULOZENI JEDNOTLIVYCH CASTI

Kufrik 1

Abdominal
Examination Trainer £

Product No: 60000

Box Contents (1 of 2):

Part No: | Description:

60005 Base Unn

60006 | Abdominal Examination Skin

60007 | Abdominal Fluid Bag

60008 | Abdominal Examination Organ Locator

60009 | Abdominal Exammation Wail




ULOZENI JEDNOTLIVYCH CASTI

Kufiik 2
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%amination Trainer £
nduct No: 60000

Part No.  Description Packe

608 Abdominal Examination Livers (set of 3)
B0011 Abdominal Examination Spleens {set of 2)
60012  Abdominal Examination Kidneys {set of 2)

6001

Abdominal Examination Bladder

60014  Abdominal Examination Pathologies {set of 6)

~

6001 Abdominal Examination Aortas {set of 2)

6001 Abdominal Examination Distenson Set

60046  Abdominal Examination Small Pump

60051  Abdominal Examination Speaker




NASAZENI/ODSTRANENI KOZE

Odstranéni klize

Natocte model tak, abyste snadno uvolnili Opatrné uvolnéte klizi z modelu.
suché zipy v zadni ¢asti (2 na obou stranach).
Drzte prosim jen za zipy, ne za kiizi.

Nasazeni klize

- Y ‘:\.!&m

Pokud jste do brisni dutiny vlozili poZadované Natocte model na stranu, abyste
moduly, pfiloZte kiZi na model a vycentrujte  snadno upevnili suché zipy.
podle pupiku.



Zkontrolujte, zda jsou vSechny zipy spravné upevnény.

Model je nyni pripraven k pouZiti.



UMISTENI BRISNICH ORGANU A PATOLOGII
VSechny organy jsou ve zvétSené velikosti.

Jatra

Pfi vkladani organt/patologii by mél byt Vyberte jatra ze 3 moznych variant
brisni lokator organli nastaven v pocateéni  (mirné zvétSend, zvétsena s hladkym
poloze. okrajem a asymetricky zvétSena)

Modul jater nasad'te otvorem do ¢erného Jakmile je modul jater spravné nasazen,
otocného koliku v pravé horni ¢asti modelu.  otocte ¢ernym kolikem pro jeho upevnéni



Slezina

Zvolte pozadovanou slezinu (zvétSenou a Nasad'te otvorem do ¢erného otoc¢ného
mirné zvétSenou). koliku v levé horni ¢asti modelu.
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Jakmile je slezina nasazena, otocte kolikem a upevnéte.



Ledvina

Odstrante lokator ledviny (na kazdé strané  Uvidite volny prostor pro umisténi ledviny
se nachazi jeden lokator).

Vlozte model ledviny do prazdného prostoru. Ledvina je nyni spravné umisténa.
Stejnymi kroky vlozte druhou ledvinu.



Mocovy méchyr
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Vezméte si modul mocového méchyre Model vlozte do tohoto mista.

a vyrovnejte jeho 2 ¢epy se 2 otvory v dolni
¢asti modelu nad portem reproduktoru.

Zkontrolujte, zda jsou koliky spravné Mocovy méchyr je nyni upevnén.
umistény do otvorl brisniho lokatoru.



Aorta
(Postup pfi nasazeni je u normalini i aneurismatické stejny)

Vyrovnejte oba koliky na zadni Casti aorty Aortu upevnéte stlacenim. Zkontroluijte,
s obéma otvory v nejvysSim misté brisSniho  zda aorta drzi pevné.

lokatoru. Zkontrolujte, zda je hadicka

smérem k panvi.

o Yeod
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Konektor na trubicce pfipojte do horni levé
Casti modelu.

Aorta je nyni upevnéna.



Jakmile je aorta upevnéna, pripojte rucni Rucni pumpicka je nyni pripravena k
pumpicku do zdirky v horni ¢asti modelu. pouziti.

t »”
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Béhem vyuky mackejte baldnek pro Pri pouziti runi pumpicky by mél byt
nafouknuti aorty. Student by mél citit, jak jeji otocny ventil uvolnén, aby se
aorta béhem palpace pulzuje. vzduch volné napoustél do aorty.

Otocenim ve sméru hodinovych rucicek
ventil uzaviete.



Patologie

Na brisni lokator midzete umistit rizné
patologie

Nékteré modely mohou vypadat podobné,

ale jsou rlizné mékké.

Pred nasazenim si vyzkousejte jejich
tvrdost.

SN

Kazdy model ma 2 koliky ve spodni ¢asti Vybrané modely jemné zatlacte do
pro umisténi do otvor{ v bfisnim lokatoru. otvord.




VLOZENI BATERII
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Odstrante kryt baterie v dolni ¢asti modelu.
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Instalace novych baterii (4x AA):

Pro vyjmuti baterii zatahnéte za pasku.
Vyménte pouzité baterie za nové. Pasku
pred vloZenim novych baterii umistéte
zpét.

Pokud jsou baterie slabé, rozsviti se
Cervena kontrolka (v levé horni ¢asti
MP3 obrazovky).

MEDIA ERROR — pokud se zobrazi
toto upozornéni, je treba vymeénit
baterie.

Doporucujeme pouZivat vysoce
kvalitni baterie (napr.
Duracell/Energizer)

Pokud model nepouzivate, baterie
vyjmeéte.



REPRODUKTOR A MP3 PREHRAVAC

Reproduktor

Na brisnim lokatoru se nachazeji 3 mista Reproduktor umistéte do vybraného portu.

pro vlozeni reproduktoru.

Cerny kabel z reproduktoru zapojte do Pridejte vybrané organy/patologie
portu v horni pravé ¢asti modelu. a nasad'te kUzi.

Upozorriujeme, Ze tento port je urcen pouze k dodanému reproduktoru.
NEZAPOJUJTE do tohoto portu jina zarizeni.



MP3 prehravac

MP3 prehravac je umistén v dolni ¢asti modelu.

Stisknéte spinac (drzte asi 2 vtefiny) Stisknéte tlacitko Mode a zkontrolujte,
a displej se rozsviti. Zobrazi se dostupné zda je nastaveno na Normal.
brisni Selesty.

& ‘ O *

Tisknutim tlacitka Sipek se zobrazi Vyberte pozadovany zvuk a stisknéte
rlizné zvuky. tlacitko Play.



Pomoci oto¢ného knofliku nastavte Pro preruseni ozev stisknéte tlacitko
hlasitost. Stop.

PRIDANI NEBO VYMAZANI SLOZEK Z MP3

e Vyjméte USB kartu a viozte do svého
pocitace.

e Oteviete sloZzku USB karty. Nyni
mdZete slozky kopirovat nebo vymazat.

e Pokud jste pridali novou slozku,
zkontrolujte, zda je ve formatu .mp3.

Zajistete, aby prehravac MP3 byl po kazdém
pouZiti vypnuty. Staci stisknout tlacitko Power
(pridrzte par sekund).

Mdzete si pfidat dalSi ozvy zkopirovanim
z Vaseho pocitace do USB nebo pomoci
zvukové karty (neni soucasti dodavky).



VLOZENI BRISNI STENY

Jakmlle mate organy/patologie nasazeny, Nasunte br|sn| sténu pod plice a slezmu
je tfeba nasadit brisni sténu. a srovnejte s okraji.

Nyni je brisni sténa nasazena.

o Brisni stena se bude viivem UV zareni zabarvovat, pod nebude zakryta.



NASAZENI ZASOBNIKU TEKUTINY

Pokud mate nasazenou brisni steénu, umistéte na ni zasobnik tekutiny.

Polozte zasobnik na model tak, aby Otvory nasad'te do kolik{l po stranach
byly dva otvory v dolni ¢asti a jeden modelu.
otvor v horni.



Nyni upevnéte v horni ¢asti modelu. Poté nasadte otvor do koliku.
Nejprve srovnejte vak s modelem.

Nyni pfilozte na hrudnik kdzi. Upevnéte suchymi zipy na obou stranach.



SESTAVENI SOUPRAVY PRO NADMUTI BRISNI DUTINY

Pro sestaveni ascitu zkontrolujte, zda ~ Vezméte pénovou vlozku.
je lokator pro vySetreni nastaven do
vychozi polohy.

Umistéte na brisni lokator. Poté na pénovou vlozku polozte zasobnik
tekutiny.



Upevnéte ke koliklim na obou stranach  Zasobnik urovnejte a ptipojte k horni
modelu. Casti modelu.

Vak vyrovneijte. Nyni je spravné umistén.



Dale nasad'te na model vrchni kdzi. A zajistéte pomoci suchych zip(.

Model je nyni pfipraven k pouZziti.

o Pozor na nebezpeci uklouznuti, Pripadnou tekutinu na podlaze otrete a do uschnuti
nechte misto uzavrené.



ROZTAZENI BRISNI DUTINY VZDUCHEM
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Pro simulaci nadmuté bfisni by mél byt  Zapojte modry konektor vedouci od vaku
lokator nastaven ve vychozi poloze. do zditky umisténé v levé horni ¢asti modelu.

Vyberte molitanovou viozku. Umistéte ji na brisni lokator.
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(o) Zajistéte, aby vzduchova pfivodni

/’\_. /"\) hadicka byla umisténa pod vzduchovym

vakem a molitanovou viozkou.
Predejdete tak k prekrouceni hadicky.

Polozte vak na molitanovou vlozku. Vak upevnéte nasazenim do kolikd (na obou
stranach vaku k modelu). Vak vyrovnejte s modelem.

O 7

Nasad'te vrchni kizi. Upevnéte ji pomoci suchych zipl na zadni
strané modelu.



Zapojte modry konektor z pumpicky do Po zapojeni napumpuijte vak. Doporucujeme
zdirky v horni ¢asti modelu. 6 — 8 stlaceni.

BFisni vak nenafukujte/nevyfukujte,
pokud NENI pevné nasazena a upevnéna
vrchni klize a vak.

Molitanova vlozka se bude zabarvovat, pokud
bude vystavena UV zareni.

Po nafouknuti nebo vypusténi vaku
odpojte pumpicku.



ROZTAZENI BRISNI DUTINY

Vypusténi vaku

Modry konektor z pumpicky zapojte Odpoijte horni ¢ast pumpicky z hadicky,
do horni (vnéjsi) ¢asti modelu. ktera je pripojena k modelu.

Po odpojeni z hadicky se automaticky  Pro vypusténi veskerého vzduchu
zacne vzduch vypoustét. stlaCte brisni dutinu.



POUZITI DYCHACICHO MECHANISMU

Pohyb jater a sleziny pri dychani Ize Otacejte pakou jakymkoliv smérem.
simulovat pomoci paky umisténé v
horni ¢asti modelu.
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Pokud je paka nastavena nahoru, model Pokud je paka nastavena dolli, model
simuluje vydechovani. simuluje nadechovani. Pakou mlzete
otacet o 360° pro simulaci pravidelného

dychani.



PRIKLADY SESTAVENI SCENARU

Na modelu Ize vytvorit mnoho scénard. Zde jsou nékteré priklady:

AKUTNI RETENCE MOCI MIRNE ZVETSENA
(NORMALN{ AORTA) JATRA

CYSTA NA VAJECNIKU ZVETSENA LEDVINA



RAKOVINA U LEVE KYCLE RAKOVINA S METASTAZEMI
NA JATRECH

LYMFOM ANEURYSMA SRDCE



