OKRUHY OTAZEK A DOPORUCENA LITERATURA
K PRIJIMACIM ZKOUSKAM NA FZV UP

Ukazky testi z prijimaciho rizeni na FZV UP v Olomouci pro predchozi ak. rok
naleznou uchazeci na webovych strankach FZV UP v Zdvérecné zprdavé o pritbéhu
piijimactho vizeni (cast 111):

http://www.fzv.upol.cz/o-fakulte/uredni-deska/#c6943

BAKALARSKE STUDIJNI PROGRAMY::

Program OSETROVATELSTVI (B5341)
- obor VSEOBECNA SESTRA — 5341R009

Program SPECIALIZACE VE ZDRAVOTNICTVI (B5345)
- obor FYZIOTERAPIE - 5342R004

- obor RADIOLOGICKY ASISTENT — 5345R010

- obor ZDRAVOTNICKY ZACHRANAR - 5345R021

Program  PORODNI ASISTENCE (B5349)
- obor PORODNI ASISTENTKA - 5341R007

o BIOLOGIE CLOVEKA (SOMATOLOGIE)

Okruhy doporucené ke studiu

Cytologie, genetika, evoluce organismi, rozdéleni biologickych a lékaiskych véd.

Rozdéleni biologickych védnich obort. Rozd¢leni 1€kaiskych védnich obort.

Vznik Zivota na Zemi. Zaklady biologické evoluce. Zaklady vyvoje ¢lovéka.

Hierarchie organismt podle slozitosti. Buiika — obecna struktura prokaryotickych a eukaryotickych
bun¢k. Déleni bunek - mitdza a meidza.

Zaklady genetiky - Stavba chromozomd, gen, genova exprese, mutace. Typy dédi¢nosti.
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Funkéni anatomie tkani.

Epitely, pojiva, svalova tkan, nervova tkan.

Ruiist téla a orientace.

Terminy pouzivané pii télni orientaci.

Pohybovy systém - kosti.

Kosterni soustava ¢lovéka. Typy kosti, rist kosti. Spojeni kosti. Typy kloubt. Kostra trupu, kostra
hlavy, kostra koncetin.

Pohybovy systém - svaly.

Typy svalové tkané, jejich stavba a inervace, jejich funkce. Funkéni anatomie svalil.

Krev.

Slozeni krve a krevni plazmy. Funkce krve. Krevni skupiny. Zaklady imunitni reakce organismu -
antigen a protilatka. Imunokompetentni burky. .Specificka a nespecificka imunita.

Krevni obé&h.

Typy cév, jejich stavba a funkce. Stavba a funkce srdce. Krevni ob¢h. Mizni soustava.

Dychaci systém.



Zevni a vnitini dychani. Nosohltan a hltan. Horni a dolni dychaci cesty. Stavba a funkce plic.
Hodnoceni funkce plic, dychaci centrum, dychaci svaly. Astma.

Travici systém.

Travici trubice, jeji slozeni a funkce. Travici zlazy. Metabolickd funkce jater.

Fyziologie vyZivy.

Voda, sacharidy, bilkoviny, tuky - jejich funkce v organismu. Vitaminy a jejich vyznam.
Termoregulace.

Regulace teploty v organismu.

Mocovy systém.

Stavba funkce ledvin, jejich vyznam pro organismus a regulace jejich funkce. Tvorba moci,
Vyvodné mocové cesty funkce moCového méchyie.

Kozni astroji.

SloZeni a funkce kiize, kozni derivaty. Typy koznich zlaz. Ochlupeni.

Latkové Fizeni organismu.

Zlazy s vnitini sekreci, hormony a jejich vyznam. Tkéafiové hormony.

Nervové Fizeni organismu.

Funk¢ni stavba nervové tkané. Reflexy. CNS, obvodové nervy. Funkce jednotlivych ¢asti mozku a
michy.

Receptory.

Typy receptori a jejich funkce. Smyslova ustroji.

Pohlavni systém.

Pohlavni soustava muze, pohlavni soustava Zeny — menstruacni cyklus, prenatalni vyvoj ditéte.
Pohlavni choroby. Oogeneze, spermatogeneze.

Postnatalni vyvoj ditéte.

Vyvoj kostni tkané a svalového systému ditéte. Vyvoj dychaciho systému, vylucovaci soustavy a
koznich Zlaz, vyvoj ochlupeni u ditéte. Termoregulace u novorozence. Vyvoj CNS, nepodminénych
a podminénych reflexti. Vyvoj funkce receptorti. Obdobi Zivota ¢loveéka.

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Doporucden4 literatura )
CHALUPOVA-KARLOVSKA, V. Somatologie. (Anatomie a fyziologie ¢lovéka, 630 testovych
otazek a odpovédi).

Priklady moZnych poloZzek testu
Mezi genetické choroby nepatii
A) hemofilie

B) daltonismus

C) kretenismus

D) Downova choroba

Specificka imunita se projevuje

A) vytvarenim protilatek

B) fagocytézou lymfocyti

C) nicenim bakterii lyzozymem ve slinach
D) jako vrozena schopnost



o VYBER ZE SPOLECENSKYCH A PRIRODNICH VED VCETNE PROVERENI
OBECNYCH STUDIJNICH PREDPOKLADU

Typy otazek k prijimaci zkouSce

Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna. Test obsahuje
celkem 50 otazek, ztoho 20 otazek z oblasti spolecenskych véd (sociologie, psychologie), 20
otazek z oblasti ptirodnich véd (fyzika, chemie, obecna biologie) a 10 otazek provéfujici obecné
studijni ptedpoklady.

Doporudena literatura

Publikace nakladatelstvi Sokrates pro piipravu K piijimacim zkouskam na VS:
Piiprava na NSZ - Cvicebnice ze zdkladii spolecenskych véd

Chcete se dostat na lékaiskou fakultu? - Cvicebnice testovych otdzek

Testy obecnych studijnich piedpokladit a zdaklady logiky 1.a 2. dil

Priklady moZnych poloZek testu

V které fazi bunééného cyklu zanika jaderna membrana?
A) profaze

B) metafaze

C) anafaze

D) telofaze

Co se rozumi pod pojmem socialni inteligence?

A) spolecenska skupina

B) schopnost rozumét lidem a jednat s nimi

C) slozka inteligence, ktera ma zaklad v socializaci ¢lovéka
D) znalost kultury

Jiny termin pro vciténi se je:
A) empatie

B) sympatie

C) patie

D) inpatie

Z nize uvedenych moznosti vyberte dvojici slov, ktera nejlépe odpovida vztahu mezi slovy
jablon - Strudl

A) prase - jitrnice

B) krava - biftek

C) slepice - omeleta

D) mouka - kola¢

Rychlost Sifeni svétla ve vakuu je
A) piiblizné 330 m/s

B) 300.000.000 m/s

C) 0 km/hod

D) ani jedna z nabizenych moznosti neni spravna

Jaké je pH roztoku, jestlize koncentrace OH ionti je c(OH)=10"1! mol/I?



A) pH=11
B) pH=3
C) pH=10
D) pH=1

Kdo je zakladatel psychoanalyzy?
A) Erich Fromm

B) Carl Gustav Jung

C) Alfred Adler

D) Sigmund Freud

Jaka je vysledna kapacita dvou stejnych paralelné zapojenych kondenzatori o kapacité 100
pF?

A) 50 pF

B) 200 pF

C) 10000 pF

D) 1pF

Kolik gramii chloridu draselného je potifeba pro pripravu 250g 5% roztoku?
A) 12¢g

B) vicejak 12 g

C) 6¢g

D) 069

Dopliite ¢iselnou Fadu: 8723 3872 2387 ?
A) 7238
B) 8327
C) 2873
D) 3278



NAVAZUJICI MAGISTERSKE STUDIJNI PROGRAMY:

Program: OSETROVATELSTVI (N5341) ,
- obor: OSETROVATELSKA PECE V INTERNICH OBORECH

o TEST KOGNITIVNICH DOVEDNOSTI A VSEOBECNEHO SPOLECENSKEHO
PREHLEDU SE ZAMERENIM NA ZDRAVOTNICTVI.

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Obsah ¢asti testu vseobecny spolecensky prehled se zamérenim na zdravotnictvi — okruhy:
- Zdravotni politika WHO a jeji realizace na trovni naseho statu, druhy a formy
zdravotnich sluzeb a podminky jejich poskytovani ve zdravotnickych zatfizenich.
- Platné pravni pfedpisy upravujici systém poskytovani zdravotni péce vetné prav a
povinnosti zdravotnickych pracovniki, pacientt/klientd a organu statni spravy.
- Narodni program zdravi.

Literarni zdroje:

Publikace nakladatelstvi Sokrates pro piipravu k piijimacim zkouskam na VS:
Testy obecnych studijnich piedpokladii a zdaklady logiky 1. a 2. dil

Platné pravni ptedpisy vztahujici se k poskytovani zdravotni péce

Dokument ,,Zdravi pro 21. stoleti*

o TEST ZNALOSTI Z OSETROVATELSTVI, OSETROVATELSKE PECE
V INTERNE, CHIRURGII A PEDIATRIL.

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Obsah testu — okruhy:
- OgSetfovatelstvi jako moderni védni disciplina s vlastni filosofii, pfedmétem zkoumani,

teoretickymi modely, standardni terminologii, klasifikaénimi systémy a metodologii
vcetné multikulturni dimenze oSetfovatelské péce.

- Klasifikace lidskych potteb, reakce a projevy neuspokojenych potieb u osob zdravych,
nemocnych, u osob se zdravotnim postiZenim a umirajicich.

- Klinické stavy v internim 1ékatstvi z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientd,
zménénych v souvislosti s internimi chorobami, jejich etiologii, symptomatologii a
diagnostikou pii onemocnéni dychaciho a ob&hového ustroji, nemocich krve,
zazivaciho traktu, ledvin a mocovych cest, poruchdch metabolismu a vyzivy,
endokrinologickych onemocnénich a onemocnénich pohybového aparatu.

- Klinické stavy a onemocnéni v chirurgickych oborech z hlediska oSetfovatelské péce a
potieb pacientl, zménénych v souvislosti s onemocnénimi v chirurgickych oborech,
jejich etiologii, symptomatologii, diagnostikou a chirurgickou 1écbou souvisejici s



onemocnénimi dychaciho a obéhového ustroji, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych
cest, endokrinologickych onemocnénich a onemocnénich pohybového aparatu.

- Klinické stavy a onemocnéni v pediatrii z hlediska oSetfovatelské péce a potieb
détskych pacientli, zménénych v souvislosti s prevenci onemocnéni a nemocemi
détského veéku v celém spektru klinickych obort, s dirazem na odliSnosti
individualnich potieb déti a zpisobem jejich uspokojovani, diagnostiky a 1éby
onemocnénti.

Literarni zdroje:

POKORNA, A. a kol. Osetiovatelstvi v geriatrii. Hodnotici néstroje. Praha: Grada, 2013. ISBN
978-80-247-4316-5.

SAK, P., KOLESAROVA, K. Sociologie stdii a seniorii. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-
3850-5.

KALVACH, Z. a kol. Krehky pacient a primdrni péce. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-
4026-3.

KALVACH, Z. a kol. Geriatrické syndromy a geriatricky pacient. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-
80-247-2490-4.

NAVRATIL, L. Vnitini lékarstvi pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2008. ISBN
978-80-247-2319-8.

KLENER, Pavel et al. Vnitini lékarstvi. Praha: Galén, 2011. ISBN 978-80-7262-705-9.
TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001. ISBN 80-
7013-324-4.

NEJEDLA, M. Fyzikalni vysetieni pro sestry. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4449-0.
VORLICEK, J. a kol. Klinickd onkologie pro sestry. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3742-3.
ZEMAN, M., KRSKA, Z. et al. Specidini chirurgie. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7492-128-5.
ZEMAN, M., KRSKA, Z. a kol. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN
978-80-247-3770-6.

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Osetiovatelskd péce v chirurgii: pro bakalaiské a magisterské
studium. Praha: Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-247-4412-4.

SEDLAROVA, P. a kol. Zdkladni oetiovatelskd péce v pediatrii. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-
80-247-1613-8.

MICHALEK, J. et al. Pediatrickd propedeutika. Brno: MU, 2010. ISBN 978-80-210-4695-5.
SIKOROVA, L. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-
3593-1.

PLEVOVA, I. a kol. Osetiovatelstvi I. Praha: Grada Publishing. 2011. ISBN 978-80-247-3557-3.
NANDA International. Osetrovatelské diagnozy: Definice a klasifikace 2015-17. Praha: Grada,
2016. ISBN 978-80-247-5412-3.



ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatelstvo teéria a vedecky vyskum. Martin: Vydavatelstvo Osveta
2009. ISBN 80-8063-304-2.

Program SPECIALIZACE VE ZDRAVOTNICTVI (N5345)
- obor EFYZIOTERAPIE - 53427004

o VSEOBECNY PREHLED (véetné provéieni obecnych studijnich piedpokladii)

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Doporucena literatura 5
Publikace nakladatelstvi Sokrates pro pfipravu K pfijimacim zkouskam na VS:
Testy obecnych studijnich ptedpokladii a zaklady logiky 1.a 2. dil

Kolektiv autorti: Testy vieobecného piehledu k pfijimacim zkouskam na VS. (2. vydani). Praha:
TUTOR, 2006. ISBN: 80-86700-22-4.

o KINEZIOLOGIE

Okruhy doporucené ke studiu

Zakladni poznatky z mechaniky pro analyzu lidské motoriky.
Zaklady z funkéni morfologie hybného systému.

Zaklady neurofyziologie motoriky ¢lovéka.

Klinicko fysiologické interpretace poruch svalového systému.
Principy kinesiologické analyzy.

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Doporucena literatura

Cihak, R.: Anatomie I. Praha, Grada, 2001 .

Cihak, R.: Anatomie III. Praha, Grada, 1999.

Dylevsky, I.: Funkéni anatomie pohybového systému. Praha, Karolinum, 1996.
Dylevsky, I.: Kineziologie. Karolinum, 1994.

Guth, A. a kol.: Propedeutika v rehabilitacii. Bratislava, Lie¢reh, 1994.

Guth, A. a kol.: VySetrovacie a lieCebné metodiky pre fyzioterapeutov. Bratislava, Lie¢reh, 1995.
Janda, V.: Funkéni svalovy test. Praha, Grada, 1996.

Janda, V., Pavld, D.: Goniometrie. Brno, IDVPZ, 1993

Kolektiv autorii: Pohybovy systém a zatéz, Praha. Grada, 1997.

Lanik, V.: Kineziologia. Bratislava, Osveta, 1990.

Véle, F.: Kineziologie posturalniho systému. Praha, Grada, 1995.

Véle, F.: Kineziologie pro klinickou praxi. Praha, Grada, 1997.




Program: SPECIALIZACE VE ZDRAVOTNICTVI (N5345)
- obor: INTENZIVNI PECE V PORODNI ASISTENCI

o TEST ODBORNYCH ZNALOSTI Z OBORU PORODNI ASISTENCE

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Okruhy doporucené ke studiu

Oblast porodnictvi a gynekologie se zaméifenim na fyziologicky i1 patologicky probihajici
téhotenstvi, patologicky i fyziologicky probihajici porodni d¢j, komplikace raného i pozdniho
Sestinedéli; akutni stavy v gynekologii i porodnictvi; oblast zdravého i rizikového novorozence.

Doporucena literatura

PROCHAZKA, Martin, Radovan PILKA, Stépanka BUBENIKOVA, et al. Porodnictvi pro
studenty vSeobecného lékarstvi a porodni asistence. Olomouc: AED - Olomouc s.r.o., 2016. ISBN
978-80-906280-0-7.

HAJEK, Zdenék, Evzen CECH a Karel MARSAL. Porodnictvi. 3., zcela pieprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4529-9.

PARIZEK, Antonin. Kritické stavy v porodnictvi. Praha: Galén, c2012. ISBN 978-80-7262-949-7.
PARIZEK, Antonin. Analgezie a anestezie v porodnictvi. 2., r0zs. a preprac. vyd. Praha: Galén,

c2012. ISBN 978-80-7262-893-3.

o TEST KOGNITIVNICH DpVEDNOSTi A VSEOB};CNEHO SPOLECENSKEHO
PREHLEDU SE ZAMERENIM NA ZDRAVOTNICTVI

Typy otazek k prijimaci zkouSce
Pisemny test formou otazek, kdy vzdy jedna z nabidnutych odpovédi je spravna.

Obsah ¢asti testu vSeobecny spolecensky prehled se zamérenim na zdravotnictvi — okruhy:

- Zdravotni politika WHO a jeji realizace na Urovni naseho statu, druhy a formy zdravotnich sluzeb a
podminky jejich poskytovani ve zdravotnickych zafizenich.

- Platné pravni predpisy upravujici systém poskytovani zdravotni péce véetné prav a povinnosti
zdravotnickych pracovnikd, pacientd/klientd a organt statni spravy.

- Ndérodni program zdravi.

Doporucena literatura

Publikace nakladatelstvi Sokrates pro piipravu k piijimacim zkouskam na VS:
Testy obecnych studijnich piedpokladii a zaklady logiky 1. a 2. dil

Platné pravni piedpisy vztahujici se k poskytovani zdravotni péce
Dokument ,,Zdravi pro 21. stoleti*



Ukazky testii z prijimaciho rizeni na FZV UP v Olomouci pro predchozi ak. rok
naleznou uchazeci na webovych strankach FZV UP v Zdvérecné zpravé o pribéhu
prijimaciho vizeni (Cast 111):

http://www.fzv.upol.cz/o-fakulte/uredni-deska/#c6943



